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� L’Aventure de l’Ecriture...

“Le véritable voyage n’est pas 
d’aller vers d’autres paysages, 
mais d’avoir d’autres yeux”. 

Marcel Proust 

© Les peuples de l’Omo, La martinière
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L’Aventure de l’Ecriture, c’est: un
point de vue d’auteur, l’expression créa-
trice en toute liberté,  l’apprentissage de
styles d’écriture, un lieu inspirant, le tout
en 26 étapes. L’Atelier des Mots propose
un espace-temps, sans jugement, qu’il
soit technique ou esthétique, sans
volonté de produire quoique ce soit, de
beau ou d’utile .

Nous explorerons notre potentiel
créatif, entrerons en contact avec cette
pulsion, cette puissance unificatrice qui
est, en nous, en attente d‘émergence.
Au départ de chaque week-end: un mot-
clé. C’est ce mot que vous trouverez en
titres sur les pages suivantes. 

Chaque week-end est animé par trois
personnes. Le vendredi, de 19h à 21h30:
un écrivain. Le samedi, de 10 à 18h: un

art-thérapeute. Le dimanche, de 10 à
18h: un animateur d’atelier d’écriture.  

Si la rencontre du vendredi et la jour-
née du samedi peuvent être suivies
seules,  il n’est pas possible de participer
à l’animation du dimanche sans avoir
suivi celle du samedi. En effet, c’est avec
le “matériau” induit par les rencontres
et explorations du vendredi soir et du sa-
medi que les participants entreront en
écriture.

Chaque atelier d’écriture est une op-
portunité d’apprentissage d’un style
mais cet apprentissage se fonde sur un
ressenti personnel, une expérience in-
time et vivante. Il s’agit d’ancrer
l’acte créateur dans la profondeur
de notre intériorité.

Mettre en jeu notre
créativité
L’Aventure de l’Ecriture est un parcours ludique. Elle se décline
en 8 week-ends indépendants les uns des autres.

L’Aventure de l’Ecriture
commence le vendredi 21 no-
vembre, à 19h, avec l’écrivain
François Emmanuel. L’auteur
de “Regarde la vague”, “L’en-
lacement”, Seuil, nous parlera
du “comment un livre naît? Et
aussi du “comment l’écrivain
raconte qu’il crée”? Nous ver-
rons qu’à l’origine de toute
création, il y a un mythe.

François EMMANUEL
AUTEUR

Conférence � 21/11/08, 
de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des Arts
147, chaussée de Haecht. 
1030 Schaerbeek
Pour en savoir plus  �
www.francoisemmanuel.be

Le dimanche 23, le poète Ngo Jean Kabuta, auteur de “Eloge
de soi, éloge de l’autre”, Edition Peter Lang, nous initiera à une
forme de littérature rituelle, « kasàlà » (ou chant de force), qui
nous resitue dans le temps et dans l’espace, nous relie à la na-
ture, aux autres humains et à nous-même. Nous nommant de
façon poétique, métaphorique, nous irons à notre source. A cette
origine, il y a Celui-qui-s’est-créé-lui-même et dont l’homme est
une émanation.

Ngo Jean KABUTA
AUTEUR-PROFESSEUR DE LINGUISTIQUE

Conférence � 14/12/08, de 10 à 18h
Adresse  � Musée d’Afrique Tervueren 3080 B
Pour en savoir plus  �
www.africamuseum.be

Le samedi 22,  c’est avec le gestalt thérapeute Régis Verley,
formé par Paul Rebillot, que nous poursuivons l’aventure. Le
mythe fondateur qui nous accompagne: la Genèse. Nous lirons,
vivrons, avec le mouvement, la voix, tout notre corps, lieu de
nos émotions et sentiments cette histoire de séparations et de
peuplement des mers et des terres. 

Régis VERLEY
GESTALT THÉRAPEUTE

Conférence � 22/11/08, 
de 10 à 18h
Adresse  � 1050 BXL - salle Danaë
Pour en savoir plus  �
www.massage-sensitif-belge.be

Les mythes de la création,
le jeu de la Genèse,
l’écriture de la louange

week-end ORIGINE “ ”
Infos et réservation au + 32 2 5378382

ou www.latelierdesmots.be

� 15 € vendredi soir
� 50 € samedi 
� 125 €  samedi-dimanche
� 125  € vendredi-samedi-dimanche 

Exposition Omo, peuples & design, musée de Tervuren, du 7 nomembre
2008 au 31 août 2009 © Les peuples de l’Omo, La martinière
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Le généalogique, 
celui du dedans 
et celui en prose poétique

Le 12 décembre, l’écrivain Sophie Buyse, “L’orga-
niste”, Maëlstom,  nous parlera de son dernier livre, ins-
piré d’un voyage au Pérou et d’une initiation
chamanique. Il sera question de la nature qui se protège
des hommes comme elle peut, de stérilité et même de li-
vres qui empoisonnent leurs lecteurs...

Sophie BUYSE
AUTEUR-SEXOLOGUE

Conférence � 12/12/08, 
de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des Arts 147, chaussée de Haecht. 
1030 Schaerbeek

Le samedi 14, nourri de
notre relation à la terre, nous
entreprendrons l’écriture
charnelle, organique, ter-
rienne, d’un portrait avec Isa-
belle Rossignol, productrice
d’émission à France 3, anima-
trice d’atelier d’écriture et au-
teure,“Au-dessus du genou”,
Joëlle Losfeld.

Isabelle ROSSIGNOL
AUTEUR

Conférence � 14/12/08, 
de 10 à 18h
Adresse � Ecole d’Art 
d’ Anderlecht 1070 Bruxelles

Le dimanche 13, Donatienne Cassiers, formée au
Centre Durckheim, et Alain Gontier, créateur des ateliers
de L’INSU. Ensemble, ils proposeront de nous laisser tou-
cher par l’argile. Cet atelier est avant tout un espace de
liberté et d’exploration personnelle au sein duquel cha-
cun évolue à sa façon et à son rythme. Les mouvements
de nos mains nous guideront vers notre centre, nous ap-
prenant à développer plus de présence, à nous et à la vie
en nous.

Donatienne CASSIERS Alain GONTIER
ART-THÉRAPEUTE ART-THÉRAPEUTE

Conférence � 13/12/08, de 10 à 18h
Adresse � Ecole d’Art d’ Anderlecht 1070 Bruxelles
Pour en savoir plus  � www.insu.be

� L’Aventure de l’Ecriture

Un chamane
péruvien, 
la rencontre avec
l’argile, 
l’écriture d’un
portrait

Le samedi 17, avec Jean-
Luc Vidua, art-thérapeute,
nous irons à la rencontre de
l’arbre, celui du dehors et celui
du dedans par le biais du res-
senti corporel et de la création
(grand mandala de formes et
de couleurs, dialogues avec des
masques en papier). Comment
sommes-nous en contact avec
le sol? Comment mieux le sen-
tir?  Comment  notre corps se
sent–il protégé? Comment sen-
tons-nous notre verticalité?
Comment nous conduit-elle
vers  le monde? Comment la
renforcer?

Jean-Luc VIDUA
ART-THERAPEUTE

Conférence � 17/01/09, 
de 10 à 18h
Adresse � Maison Pelgrims, 
1060 Saint-Gilles

Le dimanche 18, avec la plasticienne et poète Agnès
Henrard, “Veiller sous les rivières”, édition de l’Acanthe,
nous donnerons une assise, une structure, une profon-
deur, une vie propre, libérée, intégrée, « donnée à voir»,
partagée à nos paysages intérieurs, à l’expérience vécue,
aux sentiments et émotions qui nous ont traversés. Nous
laisserons l’écriture de notre arbre émerger au fil de pro-
positions diversifiées et de déclencheurs particuliers:
photos, objets, musiques, textes poétiques, peintures...

Agnès HENRARD
AUTEUR, PLASTICIENNE
Conférence � 18/01/09, de 10 à 18h

Adresse � Maison Pelgrims, 1060 Saint-Gilles

Le 16 janvier, l’écrivain Lydia Flem, “Lettres d’amour
en héritage”, “Comment j’ai vidé le grenier de mes pa-
rents”,Seuil, nous parlera de l’écriture comme un che-
min  pour être soi, distinct de nos ascendants et
descendants. Chemin de liberté,qui passe par les
contraintes qu’elle se donne pour écrire  dans une forme
littéraire inclassable!

Lydia FLEM
AUTEUR-PSYCHANALYSTE

Conférence � 16/01/09, de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des Arts 147, chaussée de Haecht. 
1030 Schaerbeek

Le dimanche 22, avec Colette Cambier, écrivain, anima-
teur d’atelier d’écriture mais aussi thérapeute, nous nous lais-
serons surprendre par ce savoir qu’on a en soi et qu’on ne
sait pas qu’on a. Ne pas programmer. Ne pas censurer. Tracer.
Parfois, le cœur n’y est pas, ce qu’on nomme inspiration. La
consigne est là pour la titiller ou la soutenir.  Le texte sort de
lui-même. Les mots énoncés donnent corps aux choses et les
prises de conscience successives se font au fil de l’écoute des
textes. Se lire jusqu’à s’entendre.   

Colette CAMBIER
AUTEUR-PRATCIENNE PAR LE SOUFFLE

Conférence � 22/02/09, de 10 à 18h
Adresse � Académie Arthur Degreef 1060 St-Gilles

Le samedi 21, avec la chanteuse autrichienne Milaya Lo-
dron nous  sentirons comment le mot advient dans le corps,
comment le souffle le berce et le son lui offre son champ vi-
bratoire. Nous écouterons et verrons le mot-miroir, accueil-
lerons l’empreinte du mot dit à haute voix, dit de tout cœur
et expérimenterons comment le mot énoncé est agissant.

Milaya LODRON
CHANTEUSE

Conférence � 21/02/09, de 10 à 18h
Adresse � Académie Arthur Degreef 1060 St-Gilles

Le 20 février, Bernard Tirtiaux, maître-verrier, écrivain,
“Le passeur de lumière”, homme de théâtre, musicien, nous
parlera de la vie qui nourrit l’écriture et du feu de la création
qu’il s’agit d’entretenir avec enthousiasme. 

Bernard TIRTIAUX
MAÎTRE-VERRIER-AUTEUR

Conférence � 20/02/09, de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des Arts 147, chaussée de Haecht. 
1030 Schaerbeek

week-end TERRE

week-end SOUFFLE

“ ”
Infos et réservation au + 32 2 5378382

ou www.latelierdesmots.be

� 15 € vendredi soir
� 50 € samedi 
� 125 €  samedi-dimanche
� 125  € vendredi-samedi-dimanche 

week-end ARBRE

Le feu de la transformation,  
les mots chantés, 
la respiration de l’écriture biographique



Le dimanche 21, Sylvain Farhi, musicien,
conteur, licencié en langues et littératures,  ani-
mera dans la continuité des élans de la veille, un
atelier d'écriture de slam. Le slam c’est avant tout
“une bouche qui donne et des oreilles qui pren-
nent.” C’est un moyen facile de partager des
émotions et l'envie de jouer avec des mots.

Sylvain FARHI
ANIMATEUR

Conférence � 21/06/09, de 10 à 18h
Adresse � Fête de la Musique
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Les mots-miroirs, 
les images de cinéma,
l’écriture de scénario.

Les souvenirs, l’art de faire “que des
bêtises”,  l’écriture d’une histoire 
pas sage du tout!

week-end Enfance

Le 20 mars, avec l’écrivain Gilles Lapouge, “L’en-
cre du voyageur”, Albin Michel, nous ferons un saut
au pays de l’esprit d’enfance. Ce flâneur, comme il dit,
évoquera pour nous une vie riche de rencontres  et de
réalisations, d’Apostrophes, qu’il créa avec Bernard
Pivot en 1975, du Festival des Etonnants voyageurs
dont il est l’un des piliers.

Gilles LAPOUGE
AUTEUR

Conférence � 20/03/09, de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des Arts 
147, chaussée de Haecht. 
1030 Schaerbeek

Le samedi 21, Béatrice Dryepondt nous invite à
rencontrer le clown, l’enfant rieur en nous. Le clown,
c’est l’innocence, la vulnérabilité, la fantaisie, l’émer-
veillement du moment présent. Il n’explique rien, il
vit. Comme l’enfant, il se joue des normes et, en trans-
formant nos imperfections en instants de jeu,  nous
donne la permission d’être des “imparfaits heureux”.

Béatrice DRYEPONDT
AUTEUR

Conférence � 21/03/09, de 10 à 18h
Adresse � Ecole du clown à Grez-Doiceau

Le dimanche 22, Evelyne Wilwerth, auteur jeu-
nesse, de théâtre, “Hortense ta pétillance”, confir-
mera avec jubilation sa thématique: la désobéissance,
la remise en question, le mystère, l’enquête...On trans-
formera notre local grâce à des éléments très concrets.
On s'inventera des décors, des paysages, des pays, des
personnages, des situations. Il naîtra, à partir de ces
improvisations fantaisistes, des diptyques. Chacun(e),
en fin de journée, aura créé deux textes qui s'articu-
leront. 

Evelyne WILWERTH
ANIMATRICE-AUTEUR

Conférence � 22/03/09, de 10 à 18h
Adresse � Ecole du clown à Grez-Doiceau

Le samedi 18, Hélène Gallez, gestaltiste, et Joseph Drese, di-
recteur de l’Institut d’architecture,  proposent une démarche où
alternent images de cinéma, visualisation, dessin de symboles,
écriture et narration de fragments d’histoire. Nous explorerons
des images de films courts et, à partir d’elles, ferons un voyage
poétique   Une histoire individuelle et collective émergera au-
delà des intentions et des imaginaires des réalisateurs.

Hélène GALLEZ Joseph DRESE
GESTALTISTE POETE

Conférence � 18/04/09, de 10 à 18h
Adresse � Inraci, 1190 Forest1030 Schaerbeek

Le dimanche 19, Anne Lévy-Morelle, scénariste et réalisa-
trice, “Le rêve de Gabriel”, “L’enfant qui pleut”, nous accompa-
gnera de façon très ludique dans une écriture visuelle  nourrie
par les images de la veille et le réveil de notre imaginaire. Nous
donnerons ainsi vie à des personnages et à un début d’histoire.

Anne LÉVY-MORELLE
RÉALISATRICE
Conférence � 19/04/09, de 10 à 18h
Adresse � Inraci, 1190 Forest1030 Schaerbeek

week-end IMAGE

week-end TRACE
L’effacement de l’auteur,
le silence joyeux, 
la métaphore

Le samedi 16, Grégory Wispelaere nous invite au rire sans
raison, le rire de l’Etre, source de Joie. Y puiser, c’est suivre la
trace de la Vie en nous. Par des pratiques corporelles inspirées
du Yoga du rire, des exercices d’ouverture du cœur, nous ose-
rons l’expression totale du rire et du fou rire.

Gregory WISPELAERE
CONSULTANT-AUTEUR

Conférence � 16/05/09, de 10 à 18h
Adresse � Crèche Jourdan, 1060 Saint-Gilles

Le dimanche 17, avec Ca-
roline Von Bibikow, comé-
dienne, coach à la Ligue
d’Impro et animatrice d’ate-
lier d’écriture, nous ressenti-
rons comment nous prenons
soin  de notre joie au quoti-
dien. A travers le langage de
la métaphore,  l’écriture d’un
texte allégorique, nous gar-
derons vivante une trace, la
partagerons. Notre travail

sera riche en stimulations, re-
cherches d’analogies, liens,
symboles,  synonymes, mise
en mots et narration.

Caroline VON BIBIKOW
COMÉDIENNE

Conférence � 17/05/09, 
de 10 à 18h
Adresse � Crèche Jourdan,
1060 Saint-Gilles

week-end RYTHME

Le 19 juin, Colette Nys-
Mazure, “Perdre pied”, Des-
clée De Brouwer, aime tous
les modes de passage d’une
flamme. Elle nous parlera
de l’alternance entre “le
creusement solitaire de sa
voix nue” et l’écriture en
échos de peintres, musi-
ciens, graveurs, sculpteurs... 

Colette NYS-MAZURE
AUTEUR

Conférence � 19/06/09, 
de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des
Arts 147, chaussée de
Haecht, 1030 Schaerbeek

Le samedi 20, Géraldine Abel nous com-
muniquera sa pétillance à travers la Biodanza.
Nous célébrerons la Vie, nous nous ferons
plaisir, la meilleure des façons pour mettre en
lumière le meilleur de soi.  Nos forces vitales
seront stimulées, nos rythmes organiques
équilibrés, nos cellules régénérées.

Géraldine ABEL
FORMATRICE DE BIODANZA

Conférence � 20/06/09, de 10 à 18h
Adresse � Fête de la Musique

La musique du texte,  les élans du corps, le slam 

Le 17 avril, Patrick Cauvin,
“Une maison en été”, Nil, évo-
quera sa passion pour les ac-
teurs d’Hollywood, son métier
de critique de cinéma au Jour-
nal Pilote, ses livres adaptés au
cinéma, L’amour aveugle,
Monsieur Papa, E= MC2 mon
amour...

Patrick CAUVIN
AUTEUR

Conférence � 17/04/09, 
de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des Arts
147, chaussée de Haecht. 
1030 Schaerbeek

Le 15 mai, Xavier Deutsch,
“Les poissons”, Le Cri, nous
parlera de l’envie d’écrire, de
la littérature comme expres-
sion de ce que l’auteur ignore
plus de ce qu’il sait, et de la vie
d’auteur, au service du livre et
“suffisamment silencieuse”
pour donner forme à ce qu’il
sent naître en lui. 

Xavier DEUTSCH
AUTEUR
Conférence �

15/05/09, de 19 à 21h30
Adresse � La Maison des Arts
147, chaussée de Haecht. 
1030 Schaerbeek


