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Des hommes trées en beauté

"Nul besoin de s"appeler David Beckham pour faire par-
tie des « métrosexuels o, cette nouvelle race d’hommes
soucieux de leur apparence, qui traquent le bourrelet
disgracieux et ne dédaignent pas, 4 I'occasion, un pett
pecling ou un massage aux huiles essentielles, Le 3 oc-
tobre, la réalisatrice Tonie Marshall ouvre sur Arte un
nouvel mstitut de beauté destind a ces messieurs, Soil
vingt-cing épisodes de vingt-six minutes, intitulés [Fénus
et Apodlon, directement inspirés du film Vénus beanté ins-
ritut, sort en 1999, occasion de s"amendrir devant des
spécimens masculins confrontés, presque autant que
leurs acolytes féminines, aux effets du remps qui passe.
Alors, les soins pour homimes, simple effet marketing
ou nouvelle définition de la virilité ?
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Zinedine Soualem et Mélanie Bernier dans Vénus et Apallan
de Tanie Marshall, du lundi au vendredi, & 20h 15, sur Arte,

58 50 millions

C'est le nombre de bracelets en caoutchoue jaunes Livestrong (« Vivez pleinement ») vendus dans

le monde au profit de la fondation contre le cancer du coureur cycliste Lance Armstrong (malgré

les accusations de dopage, la cause reste juste). Noir contre le racisme, rose contre le cancer du sein,
blane contre la pauvreté, orange contre la loucémie... La « braceletmania » débarque en Europe.

Fréres, soaurs,
a vos plumes!

Si proches et parfois
si différents de nous,
nos fréres et sceurs...
Jusqu'au 12 octobre, ;
participez au

concours littéraire

# Plumes fraternelles »,
dont les meilleures
contributions

Seront récompensées

lors de la Féte des

frieres et soeurs, |
les & et 6 novernbre '
prochains en France.
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Jouer avec les mots pour
se délasser ['esprit.
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Les mots pour |'écrire

Si le stylo vous démange, vous pouvez faire,
dans le guartier Saint-Gilles de Bruxelles, une
halte reposante deédiée A I"écriture. Journaliste,
auteur et animatrice d'ateliers litteraires, Patri-

cia Le Hardy a ouvert en septembre le premier
Café des mots. Invités a développer leur prose
autour d’un théme donné, les &crivains en
herbe, répartis en petits groupes de cing & huit
personnes, peuvent ensuite se frotler aux ap-
préciations des autres, « || ne s'agit pas d'étre
jugé sur la valeur d'un texte, mais dentendre
ce que I'on a écrit da facon différente grace aux
commentaires des autres participants, explique
Patricia Le Hardy. C'est un pelit moment doxy-
géne dans une journée bien remplie, pour lais-
ser son esprit vagabonder et reprendre
confiance en soi. » Aprés les cafés philo, psy-
cho ou astro.... bienvenue au café mols,

Le mardi, de 14 heures a 17 heures, 5 euros
par péricde de 45 minutes. Renseignements
02/537.83.82 ou www.yivreloutsimplement. be
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