Saint-Gilles | Un Café des mots dés le 9 septembre

Prendre la plume au bistrot

FANNY BOUVRY

es ateliers d'éeriture ont la

cote et fleurissent un peu
partout dans la capitale.
Mais tout le monde n'a pas envie
de s'amabler chague semaine,
avec les mémes personnes, pour
vider sa plume pendant plusieurs
heures. Clest pourquoi Patricia
Le Hardy, journaliste et auteure,
a décidé de lancer un concept un
peu différent : le Café des Mots.
Tous les mardis, dés le 9 septem-
bre, elle organise des mini-ate-
liers, en alternance dans deux ca-
fés de Saint-Gilles. Il y a une cer-
taine ambiance dans les cafés qui
permet de moins s'impliquer que
dans un atelier classique, explique
I'animatrice. J'ai choisi comme bis-

trots dune part «La porteuse
d'Eati », lmca,fE;'ﬂArtdém agrég-
ble, et d'autre part « Le Café des Ar-
tistes » qui est trés dynamigue
d'un point de vue eréation,

Les aprés-midis seront donc or-
ganisés en %uatre sessions de
trois quarts d'heure er tout un
chacun pourra rejoindre le grou-
pe i1 5a guise, moyennant 5 euros,
Sans aucune obligation de venir
toutes les semaines. (o se posse
un peu cormme un entrainement de
gym. Il y a d'abord un échauffe-
ment. Je propose aux participants
d'écrire quelque chose en une minu-
te, méme moins. Puis Ji ente
le temps de réflexion. , cha-
cun peut lire sa création. C'est inté-
ressant d'entendre avec sa propre
voix la couleur de son texte. Ca

change le regard qu'on a de soi, ex-
plique Patricia Le Hardy,
gour stimuler l'imagination,
I'animatrice apporte des induc-
E_eurs. ids;s extraits dli lit rature
a [ exemple, arer
dr:{lé? certalms pa:lenI; d’eux,Pd'au-
tres f.‘:nnstruisent un monde ima-

name. ,.

L'objectif est de (re)donner
l'envie aux gens d'écrire, autour
d'un verre, en toute décontrac-
ticn. Une expérience que Patricia
Le Hardy a déja vécue & Paris :
C'est une maniére de trouver un
lieu ou l'on peut étre authentique,
ot l'on est €, une renconire
dhumanité en quelgue sorte... »

Tows les mardis, de 144 17 h. Infos
au 02/537.683.82 ou www.vivretou-
simplement. be.



